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Реферат 

1|е.іь. И зучитъ изменение уровня сосудистого эндотьіиального фактора роста О^ЕСР) и частоту рецидива варикозно¬ 
го расширения вен после стандартной флебэктомии и гибрцдного лечения 

Материхты и методы. В исследование включили 134 пациента, которых разделили на две группы в зависимости от 
метода лечения, сі^лебэісгомию выполняли по стандартной методике. Гибридное лечение включало лазерную абляцию, 
ультразвуковую пенообразующую склеротерапию (этоксисклерол 1-3^), высокую степень лигирования, полное или 
частичное удаление подкожной вены. Л ечение было индивидуальным д.ія каждого пациента. Образцы сыворотки от¬ 
бирали у пациентов до и через 3-12 мес посте операции. Контрольную группу составити 20 здоровьн лиц. Проанали¬ 
зированы изменения уровня ѴЕСР в сыворотке крови пациентов до и посте лечения. 

Результаты. Средний уровень ѴЕСР снизился в 3,95 - 5,3® раза после леченш У пациентов, у которых возник рецидив 
варикозного расширения вен, уровни ѴЕСР были выше, чем у остальных пациентов. 

Выводы. Результаты исследования позео.тяют предположитъ наличие связи межд^ рецидивом варикозного расшире¬ 
ния вен и изменением уровня ѴЕСР 

Ключевые слова: варикозное расширение вен; неоваскуляризация; флебэктомия- гибридное лечение, сосудистый эн¬ 
дотелиальный фактор роста. 

ЛЬясгасс 

ОЬ]есііѵе. ТЪ БИисІу іѣе сЬап^е оГ Ше ѵаэсиіаг епдоіЬеІіаІ Гасног (ѴЕСР) Іеѵеі апсі ЕЬе іпсіеіепсе оГ гесигтепсе оГѵаг- 

ісозе ѵеіпі аПег сопѵепііопаі рЫеЬесіоту апсі ЬуЬгісІ ігеаітепі;. 

Масегіаія апсі тег 1ю<І5. СопѵепгіопаІ рЫеЬесіоту^ аз регГоппесІ ассогЫп^ но знапсіакі іесЬпіцие. НуЬгісІ нгеаітепі соп- 
зізіесі о1 сотЫпаііоп оГпіенЬосІз. іпсіисііпй Іазег аЫаніоп, иіігазоипсі ^ісіееі Гоат Голт зсІегонЬегару (аеіііохузкіегоі 1 -3^). 
Ьі§Іі сіедгее оГ Іі^ііоп (НЕ), іоіаі ог рапіаі зігірріпд оГ ьарЬепоиз ѵеіп. ТЬе ігеантепі ^^аз регзопаійесі но е^^егу раііепі ТЫв 
знисіу іпсіисіееі 134 раііепнз, іЬаі ’д-еге сііѵісіесі іпіо №о ^оирз, сіерепсііп^ оп нЬе теіЬосІ оГ нгеаітепі. 5египі затріез ^'еге 
соііеснесі Ггот раііепнз ЬеГоге ореганіоп апсі іп 3-12 топіѣз аПег ореганіоп. Сопнгоі ^гоир іпсіисіесі 20 ЬеаНЬу рег50пз.Же 
апаіуіесі теап сопсепіганіоп апсі сПап^е оГ іЬе ѴЕСР Іеѵеіз іп раііепій’ зешт ЬеГоге апнІ айег нгеаітепі. 

Ке5и1і5. Меап (е^’-еНз оГѴЕСР сіесгеазееі іп 3-95 - 5-33 нітез аННег іЬе ігеаіпіепь АІ50, гесипепі сазезѵ^^еге еыітанесі Іп нЬе сазе 
оПЬе геспггепсе, ѴЕСЕ Іеѵеіз ^'еге Ьі§Ьег іЬап іп поп-гесиггепі сазез. 

Сопсіііяіопз. ТЬегеГоге, гезиііз оГ іЬе зшніу зи^зн ап аззосіаніоп Ьепѵееп іЬе гесипепсе оГѵагісозе ѵеіпз апсі іЬе сЬап§е 
оГ ѴЕСР Іеѵеі 

Кеутѵ^огсіз: ѵагісозе ѵеіпз; пео\’'азсиІагі2аііоп; рЫеЬесіоту; ЬуЬгііф ѵазсиіаг епсіонЬеІіаі @;го^цЬ Гасіог. 


ІПГГОСІПСГІОІІ 

СІігопіс ѵепоиз тзиШсіепс>^ (СѴІ) іь тѵісіеіу зргеасі ра- 
іЬоІо^. Зутріотз оГСѴІ сап Ье іопшіі іп 25-27% оГ^гот- 
еп аті 15% оГ теп іп асіиіі рориіаііоп [ 1 - 2]. 1н аГГесіз 33 
тіШоп раііепнз оѵег 40уеагз оМ (11 тііііоп теп апсі 22 
тііііоп ^готеп) іп нЬе ША [3]. Везріне нЬе ^еан рго^гезз іп 
ігеаітепн, зі§пз оГ іііе геспггепсе апсі рго^геззіоп оГѵагі¬ 
созе ѵеіпз (ѴѴ) сап Ъе сііа^позесі ан 21-23% оі раііепнз [4]. 


ТЬеге аге 3 ^епегаі іурез оГ гесиггепсе 0 ГѴѴ 5 |5]: 

1) Кезісіиаі ѴѴ, (іЬаі сап Ье Гонпсі іп орегаііоп агеа ёигіп^ 
опе топнЬ о г Іанег іп розі ореганіѵе регіскі). 

2) Тше гесиггепі іЬаі арреагз аЛег опе топнЬ іп розн 
ореганіѵе регіосі сіие но пеоѵазсиіагканіоп ог ^топ^ тап- 
а^етепн знгане^. 

3) N 0 ^^ ѴѴ, іЬан ^^еге аЬзепн ЬеРоге зиг^егу^ апсі арреагесі 
Ьесаизе оГ нЬе гіізеазе рго^геззіоп [5]. 
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Шіоісііпа кПігигІіна 



Мапу гезеагскев тагк а пеоѵаБсиІагігаііоп ог пеоап^о- 
^епсБІз аз а та|ог геазопо^ѴѴ гесиггепсе [5]- Тіасіііюпаііу, 
тапу зиг^еопз Ьеііете, Шаі; іііе гесиггепсе сап Ье рге\тп[- 
ей Ьу ап ас1е^иа1;е^у рег^огше^і орегаііоп. йеѵегаі ^ огкз Ьаѵе 
циезгіопесі іНе ггасіііііопаі ѵіеѵ/. КезеагсЬегз і'оітсі петѵіу 
когтей ѵеззеіз іп гЬе іп^иіпаі агеа о!" раііепгз аі'іег Іі^гіоп 
апсі зігірріп^ оі" дгеаі зарЬепоиз ѵеіп (С5Ѵ), "Пііе шаз сіоси- 
тепгесі иІгга зоипё сІорІего^рЬу апсІ рЫеЬо^эрЬу [6], 
Биі гезиііз оГ оіЬег зшсііез зЬо^^ йіаі пеоѵ'азсиіагігаііоп ар- 
реагесі іп а геіаііѵеіу зтаіі ^гоир оГ раііепіз геоіггепі: 
ѴѴ.ТЬе гесиггепсе шаз тозіЬ,^ геіаіеё іо ап іпаг1е^иа^е зиг- 
^еіу^ апсі рго^геззіоп оР иКе сіізеазе [7]. Іп Гасі, іЬезе зіаіе- 
тепіз СІО поі аі^-ауз сопігасіісі; іо еасЬ оіііеп Nеоѵазсо1аг- 
каііоп сап арреаг аііег а ргорегіу регіогтесі орегаііоп. Оп 
іЬе огЬег Ьапсі, іЬе іпсотреіепсе оі зарЬепо-іегаогаІ |ипс- 
ііоп (5РХ) ог ипггеаіесі С5Ѵ і'огтз (аѵогаЫе сопсііііопз іог СЬе 
іогтаііоп оі іЬе гесиггет гейііх [8]. 

Мео^^азсиіагігаііоп сап саизе а геарреагапсеоГѴѴ іп 2 
(ІіСТегепі ^ ауз: 

1) Оие ю сЬе еп1аг|^іп^ оі" зтай ѵепоиз ЬгапсЬез Ье№ееп 
йеер апй зирегОсіаІ ѵеіпз. 

2) Вне ІО іЬе сгеаііоп оі пей' ѵеззеіз іЬаі гесоппесіз Ьа- 
зіп оі" сіеер апсі зирегйсіаі ѵеіпз [7,9]- 

Ап ітропапі; ргоіа^опіаі: оГ пеоѵазсиіагігасіоп апсі ап^іо- 
^епезіз, 30 саііесі 'Ѵазсиіаг епсІоіЬеІіаІ ^гст^іЬ Гасгог^' (ѴЕСР) 
^^аз сіеіеггаіпесі іп 1989 N. Реггага, I. НеггеІ [10]. Іп Іііг- 
іЬег зіисііез, еіе^аіесі Іеѵеі оІ ѴЕСР Ьаз Ьееп Гоипсі іп зегига, 
ріазта апй ерійегшіз оР раііепіз ѴѴ [11-14]. 

ѴЕСР йаз сіиаі гоіез іп ощапізпг Оп гЬе опе Ьапсі, іг із пес- 
еззагу^ Іог іЬе зіаЬіІігу^ оС іЬе епсІоіЬеІіипі апсі іог іЬе рЬуз- 
іоіо^ісаі пеоап^іо^епезіз. Оп іЬе оіЬег Ьапсі ѴЕСР ріауз а 
Іеасііп^ гоіе іп іЬе раіЬо^епезіз оІопсоіо^іс сіізеазез. ѴЕСР 
18 а рго-іпйаттаіог>' суіокіпе іЬаі іпс1исе.з іЬе асііѵііу' оі 
тасгорЬа^ез апсі епсіоіЬеІіит [15].ТЬегеІоге, ѴЕОР із пес- 
еззэіл^ Іог іЬе таіпіепапсе оі ѵазоііэг іпіе^гііѵ^ апсі геасііѵі- 
і>^ [ Іб]. ТЬе ргезепсе оі ѴЕСР із езіаЫізЬесІ іп іЬе ерісіегтіз 
ОІ раііепіз ^'ііЬ сЬгопіс ѵепооз іпзиШсіепсу^ (СѴТ). Аізо іЬе 
Ьі^ Іетеі оІѴЕОР із Іоипгі іп Ыоогі ріазгаа ’^ѵЬісЬ іпсгеаз- 
ез йшіпд іЬе рго^геззіоп оі іЬе сіізеазе [17]. 5іті1аг]у^ ап іп- 
сгеазе іп іЬе ехргеззіоп оі іЬе ѴЕСР ^епе іп Ѵ\'^ ія сіеагіу^ аз- 
зосіаіесі ^ііЬ ап іпсотреіепсе оі 5Р}. Іі із сопзісіегесі Йіаі 
ѴЕСР із іпсіисесі іп раііепіз ^чіЬ ѴѴ ю гераіг ііззие сіата§;е 
саіізесі Ьу ѵепоиз Ь>'реПепзіоп [18]. 

Везрііе іЬе Іаг^е питЬег оі раііепіз ^‘ііЬ ѵагісозе ѵеіпз, 
іЬеге із по ^епегаі сопзепзиз оп ігеаіпіепі зігаі^^ [19]. ТЬіз із 
^ Ьу ю асЬіеѵе Ьеііегсііпісаі гезиііз ігеаітепі зігаіе^ зЬоиМ 
Ье регзопаіігесі 


Меііюсіз 
Яеіесііоп сгііегіа 

Раііепіз ^ ііЬ ргітагу ѵагісозе ѵеіпз оІС2, СЗапё С4 сіазз 
ассогсііп^ ю СЕАР сІаззіГісаііоп и^еге іпсіисіей іпіо іЬе зіисЬѵ 
АН раііепіз т^^еге оѵег 18 уеагз оі а^е, 

Ехсішіоп сгііегіа ^^аз Іоііотп^: апу орегаііопз, іпіигіез ог 
іпіесііоп 30 сіауз Ьеіоге іЬе зіисіу; Ыоосі сіізогсіегз, сііаЬеіез 
теііішз, апегіаі сіізеазе (апкІе-ЬгасЬіаІ іпсіех, 0.9)і ітраігесі 
гепаі ог Ьераііс Ьгпсііоп, сіеер ѵепоиз іЬготЬозіз (Іезз іЬап 
1 уеаг), рге^папі ог Іасіаііп^^-отеп, зкіп иісегз, Ьепі^п ог 
таіі^папі іитогз оі апу ісх:аІІ 2 аііоп. 

Веіоге іЬе орегаііоп, іЬе ІоИо^іп^ зіисііези^еге регіогтесі: 
ЕСС, СЬезі х-гау иіігаэоипсі сіорІего^рЬу оіѵеіпз, соттоп 
Ыоосі соипі, игіпе іезі, ЬіосЬетісаІ ЬІоскі іезг, соа^ІІо^т. 

ТЬе сііа^позіз оіргітаіу^ ог гесиггепі ѵагісозе ѵеіп ^ѵаз 
регіогтесі Ь>^ іЬе сііпісаі ехатіпаііоп апсі иііга зоипсі іп- 
ѵезіі^аііоп (1151) оі ѵеіпз. 

ТЬе ргезепсе оі сіііаіесі ѵеіпз, ѵагісез, раіЬоІо^ісаІ геДііх 
ог іеіап^іесіазіаз тѵаз соипіесі аз зі^пз оі ргітаіу^ ог гесиг¬ 
гепі ѴѴ Вигіп^ іЬе 081 ^^е раісі аііепііоп іо іЬе сопзізіепсу^ 
апсі іЬе зіпісшге оі ^ аііз, сот ргеззіЬіІііу^ оі ѵеіпз, Іипсііоп 
ОІ ѵепоиз ѵаіѵез, рЬазез оі ѵепоиз По^-, апсі ргезепсе оі соі- 
ог ІіНіп^ сіеіесі, геДих ог апу До^^ ДізіигЬапсез. Ѵ7е аізо рег¬ 
іогтесі а ѴаІзаК а тапоеиѵге, тапиаі сіізіаі аиі^тепіаііоп, 
апсі рІапіаг-Дехіоп іо сЬеск саіі тизсіе ригар. 

ЕіЬісаІ арргоѵаі Іог іЬіз зшсіу^ ^ аз ^іѵеп Ьу еіЬісаІ сот- 
тіііее оі іЬе Азіапа Месіісаі ІЛпіѵегзііу. ТЪегеІоге зіисЬ^ Ьаз 
Ьееп регіогтесі іп ассогсіапсе иісЬ іЬе еіЬісаІ зіапсіагсіз Іаісі 
сісэ^т іп іЬе 1964 Сесіагасіоп оІНеІзіпкі апсі ііз Іаіег атепсТ 
тепіз. АН раііепіз Ьаѵе зі^песі ап іпіоггаесі сопзепі Іогт. 

Меіііосіз о1оі>егаі:іоіі 

Іп іЬіз ’йюгк ’й^е изеД ІоІІотп^ шеіЬосІз оі ігеаітепі: 

1 , Сопѵепііопаі рЫеЬесіоту (СР) іпсіисіесі ЬщЬ Іі^аііоп, 
зарЬепоиз ішпк зігірріп^ Іі^аііоп оі регіогаіог ѵеіпз, гетоѵ- 
іп^ ОІ сНІаіесІ ігіЬиіаіу^ ѵеіпз. 

2. Н^ЬгісІ ігеаітепі (Н) сопзізіесі оІсотЬіпаііоп оі теіЬ- 
ОСІЗ, іпсіисііп^ Іазег аЫаііоп, иіігазоипсі ^ісіесі Іоат Іогт 
зсІегоіЬегару (аеіЬохѵ^зкІегоІ 1-3 ^)фЬі^Ь Іі^аііоп (НЕ), іо- 
іаі ог рагііаі зігірріп^ оі зарЬепоиз ѵеіп. ТЬе ігеаітепі шаз 
регзопаІігеД іо еѵегу раііепі. ОіНегепі сотЬіпаііопз оі НзіеД 
теіЬосІз т^^еге аррііесі сіерепсііп^ оп сііпісаі зіа^е, сііатеіег 
ОІ ѵеіпз, зеѵегііу^ оі геДих, апсі Іосаіііаііоп оІѴѴз. 

Сопѵепііопаі рЫеЬесіоту із а сошЬіпаііоп оІзе\^егаІ ор¬ 
егаііопз, зисЬ аз Ьі^Ь Іі^ііоп, СБѴ зігірріп^ аізо кпо^т аз 
а ВаЬсоск’з орегаііогс зирга- ог зиЫазсіаі Іщаііоп оі регіо¬ 
гаіог ѵеіпз, апсі гетоѵіп^ оі сіііаіесі ігіЬиіаіу^ ѵеіпз [20, 21] 


ТеЫе 1. РаДепІ ЬаБеІіпе сИагасІегізІісз апД зІиДу ^тирз 

Раііепі с1іагасіегі5ііс5 
аі Ьазеііпе 

ТоіаІ ізаііепі^ іпсішіесі ііп 
Іііе2іиіс1у 
іп = 114) 

Сопѵепііопаі рІіІеЬесШгиу 
[п=66) 

НуЬгісІ 

[п=5в) 

СОПІІГО І ІЁГОПР 
(іп=20) 

іП 

% 

п 

% 

п 

% 

п 

% 1 

бёП'СІег 









Маіе 

67 

46.00 

31 

46.97 

36 

47.05 

9 

45.00 

Ретаіе 

57 

54.00 

35 

53.03 

22 

52.95 

11 

55.00 

А^е (уеагз, .^е гапве] 


40.3 

40.47 

39.2 

38.11 



(21-62) 

(21^2) 

(21-62) 

(23^) 
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Кііпісіта кНігигііііа 


ТЬегеіогс, іо сіеБІ^паіе а сотЬіпаііоп оГ епсіо\^епош аті 
ореп гаеіЬосІЕ оі'зиг^егѵ; шесі іЬе іегш ЬуЬгісІ ігеаітепі. 

Сопѵепмопаі рЫеЬесіоту и^аз кпст^п аз іИе ^оісі зіапсіакі 
оГігеаітепі !ог ѵагісобе ѵеіпз [20] ТЬіз із ^1іу гезиІіз оі'ЬуЬгііІ 
^гоіір и^еге сотрагесі іо гезиісз оГ СЕ Міег іпіііаі аззеззтепс 
124 раііепіз ^еге іпсіисіеіі іп іЬе зшсіу, а іоіаі 248 затріез 
^"еге зіиіііесі. АН раііепіз^^еге сікісіесі іпіо иѵо ^гоирз сіе- 
регнііп^ оп іЬе теіЬосІ оі орегаііоп (ТаЫе Г). ТЪеге ^^аз по 
сНЕГегепсе іп іЬе теап а^е апсі ^епсіег сІізігіЬиііоп Ье№ееп 
зіисіу ^гоирз. Тке йгзі ^гоир іпскісіесі 66 раііепіз, ігеаіеіі 
гке сопѵепііопаі рЫеЬесіоту. Ткіз^гоир із тагкей 
аз СЕ ІЪе зесопсі дгоир сопзізіз оі" 58 раііепіз, ігеаіеб ’й і!к 
куЬгііІ теіЬоіі. ТЬіз ^гоир із тагкеб аз Н. 8егит затріез оГ 
т^епіл^ ЬеаІіЬу ѵоіипіеегз шеге зшсііесі іп а сопігоі ^гоир. 

8епіт затрііп^ 

5ешт затріез ^еге соііесіеіі ^от раііепіз ЬеГоге ор¬ 
егаііоп ап^ 3-12 топ іЬ айеі орегаііоп. Іп іЫз регіой Гігзі 
зѵ^тріотз оі" гесиггепсе ог рго^геззіоп оГ іЬе сіізеазе сап Ье 
?оип<± Біооіі затріез^ еге іакеп іпіоѵаснит іезі-шЬез апё 
іЬеп сепігікі^еіі аі 3500 грт і'ог 10 тіпиіез. БагарІ^ ^'еге 
зіогесіаі -20''С ипііі іЬе іезі. Іп оиг ехрегітепі ЕІЛ5А іезі 
тѵаз сопсіисіесі шіп^ а соттегсіаІН' аѵаіІаЫе кіі (Піегто 
5сіепііГіс 7335 ЕхесиііѵеЧС'ау Ргебегіск, МО 21704), ассокі- 
іп§ ІО тапиіасіигег’з зресіНсаііоп. Затріез^еге ёе^гозіеіі 
аі +20—ь25'’С ргіог іо іЬе ехрегітепі. 

8гаІІзгІсаІ аііаіузіз 

Оаіа аге ехргеззесі аз теап, 5іаіа зоРітѵаге ?ліз изесі іог 
зіаіізііезі апаНзез. 5іисіепЕз і-іезі шаз изесі іо сотраге Ье- 
і^^ееи іЬе теапз, ОіІ'і'егепсез ^■'еге сопзісіегесі зіаіізіісаііу 
зі^пійсапі аі р < 0.05. То Гіші іЬе соппесііоп Ьег^ееп іЬе 
ігеаітепі теіЬосІ апб ѴЕОР Іеѵеі Реаізоп'з соггеіаііоп со- 
еШсіепі (г) ^^аз саісиіаіесі. 

Кезиігз 

АГіег сопсіисііп]^ іЬе ехрегітепі оп іЬе сіеіегтіпаііоп 
оГ ѴЕСР Іег'^еі іп зешт оГ раііепіз ^іЬ ѵагісозе ѵеіпз, ^е 
геасЬеб іЬе іоНо^^іп^ гезиііз. 

5ешт ѴЕОР 1е\'е1з Ьаѵе а зі^піБсапі сііі'і'егепсе Ьеі'оге 
апсі аБег ігеаітепі (Рщ. 7). Аз ѵ/е сап зее іп СР ^гоир іЬе 
теап іеѵеі оГзешт ѴЕОР Ьеіоге орегаііоп ^'аз 104.16 р^ 
ті, ^ Бегеаз айеі орегаііоп іі ііесгеазесі 395 іітез апсІ е^иаIз 



Ьеті о/ гЪе ѴЕСР Ъерте аті (фег т?д?шстгі. 


ІО 26.39 (Р ^ 0.05,1^0.782). Меап сопсепігаііоп оГ 
ѴЕОР іп ЬуЬгісІ ^гопр сіесгеазесі 395 іітез, Бот 72.74 рв/пі1 
Ьеіоге орегаііоп іо 13 5 рд/т1 аБег іЬе ігеаітепі (р < 0.05, 
г=0.252) ТЪеге із а сіігесі соггеіаііоп ЬеГл-ееп іЬе ігеаітепі 
апб Іеѵеі оР ѴЕОР сЬап^е зшсіу §гоіірз. 

Іп сазе оГіБе гесиггепсе ѴЕОР іе\'еі ѵ-^аз Ьі^ег сотрагесі 
ІО поп-гесиггепс сазез. Аізо іп гесиггепі сазез ѴЕОР Іеѵеі сіісі 
поі БІІ Іо^ег іЬап б2.5 р^/ті (р < 0.05). Іп сопігоі ^гоир 
теап Іеѵеі оіѴЕОР шаз 24.21 р^/ті. 

ТЪеге ^^аз по гесиггепсе аБег орегаііоп ІГ раііепі’з Іеѵеі оГ 
ѴЕОР ѵ^аз Іо^ѵег іБап б2.5рз/т1. Такіп^ іпіо ассоипі іЬаі іп 
СОПІГОІ ^оир тахітаі Іеѵеі оГѴЕОР ^аз < 3125 рв/п^іг 
сопзіііегесі іБе гап^е Бот 7.8 іо 3125 аз а погтаі 1е\^еІ оР 
ѴЕОР апсі іі"іБе гап^е оі'ѴЕОР Іеѵеі шаз Ьі^ег іНап 62.5 рв/ 
т1 ше сопзібегесі іі аз а 1іі^ Іеѵеі ТЬиз,ше саісиіаіесі питЬегз 
о7 раііепі ^ііБ погтаі апсі Ьі^ Іеѵ^еІ оі" ѴЕОР апсі апаіугесі 
Йіе сЬап^ оГѴЕОР Іет^^еІ Ьеіоге апсі аБег ігеаітепі {рщ ДЗ). 

ТЬе питЬег оГ затріез ^ііБ Бі^Ь Іеѵ е1 оі" ѴЕОР Баз сіе¬ 
сгеазесі аБег іЬе ігеаітепі. Ассогсііп^ ю іЬе гезиііз Ьеіоге 
сопѵепііопаі рЫеЬесіоту 39 раііепіз зБст^есІ Бі^Б Іеѵеі оі 
ѴЕОР апсі 27 зБоѵ^есІ погтаі Іеѵ^еІ, ^'Бегеаз аБег орегаііоп 
питЬег оі раііепі ^ііЬ еіеѵаіесі іеѵеі оі ѴЕСР ^^еге е^иа^ іо 
5. Іп БуЬгісІ ^гоир іБе Бі^Б ѴЕОР Іеѵеі ^-еге іоипсі іп 37 ра¬ 
ііепіз ЬеГоге орегаііоп апсі опіу^ іп 3 раііепіз аГіег орегаііогь 
ТБиз, іБе питЬег оГзатріез тіБ погтаі ѴЕОР Іеѵті Баз іп- 
сгеазесі аБег іБе ігеаітепі. 
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Рщ2. 

Мипй}етЩршіеги& Ыф апа пап>пеі Іеі ѵі Ьеряѵ я?га! с^ег СЕ 


Ш Митинг оі раіівп^ шГіі: погтаі ІвѵвІ □^ѴЕбР 
□ ізГ рйІІЁПі шМі Ні^ ІЁѴеІ йі ѴЕБР 
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СопѵепіюпаІ рЫеЬесГоппу 
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ТаЫе 2 . СаІсиІаРіеп оР РЬе питЬег оР гесиггепі ѵа гісозе 

ѵеіпз 


МитЬег оІШІ 

ійШжіІІі гёсиггепЕ ѴѴ 

егоир 

іП 

% 

Сопѵепііопаі рИІеЬесІогпѵ 

5 

7.57 

НуЬгісІ 

3 

5.17 


ТаЫе 3. Апаіузга оР геазопз оР гесиггепсе оР ѵагісозе ѵеіпз 

Огоир 

ТесНпісаІ ог 
іасіісаі 
тізіакез, 

% 

Тгие ігесиггеш 
ѴѴ, 

% 

Іогтеи 

ѴѴ, 

% 

Сопѵепііопаі 

рМеЬесіоіпу 

3.03 

3.03 

1,51 

НуЬгісі 

1.72 

1.72 

1.72 


пипіЬег оГгесиітепсе оР ѵагісозе ѵеіпз (ТяЫе 
2). АЛег і;Ье сопѵепіюпаі рЫеЬесіоту іоипі17.57^ саз- 
ев оГ гесиггепсез 1п Ьу'ЬгісІ ^гоир 5.17^ оР раііетв зЬо^ ей 
51^115 оі гесиггепсе. 

5реакіп§ эЬоиі іЬе ілрев оі" гесиггепсе; о^'ѴѴ (ог СР ^тоіір 
3 - 03 ^ сазет ^еге соппесіей іо іесііпісаі ог іасіісаі тіз- 
іакез. Іп іЬезе сазез іЬе гесиггепсе оссиггей йие іо ипіі^аі- 
ей С5Ѵ [гіЬиіагіез, езресіаку іп 5Р] агеа аз и^еІІ аз іпсотріеіе 
гето\іп^ оРС5Ѵ ішпк ог/апй ііз ЬгапсЬез. Тііе іше гесиг- 
гепі; ѴѴ аррелгей іп 3^03^ оГ сазез. Nе^ѵ'ѴѴ тѵ^еге оЬзеіл^ей 
іп 151 ^ оГ сазез. ТЬезе сазез шеге ргезепіей Ьу арреагапсе 
оі" зтаіі іогшош ѵепоиз ЬгапсЬез ог/апй ііеіап^іесіазіаз. 

Рог ЬуЬгій ^^оіір сесЬпісаІ ог іасіісаі тізіакез и^еге і'оипй 
іп 1.72 ^ оРсазет. Іп іЬіз сазе іііе гесиггепсе йаррепей йие 
ІО гесапаіізаііоп оІ" С5Ѵ ЬгапсЬез ігеаіей І'оапі Іогт 
зсіегоійегару. Пае питЬег оІ гесиггепсе геіаіей іо гКе ігие 
гесиггепі Ѵ\^ апй пеѵі^'іу Гогтей ѴѴ ѵк аз іоипй іп 1.72% оі" 
сазез. ТЬезе сазез^'еге ргезепіей арреагапсе оІ іеіап^і- 
есіазіаз (ТаЫеЗ} 

Сопсіизіопз 

Айегсопйисііп^ йіе ехрегітепі; оп йеіегтіпаііоп оІ'ѴЕОР 
1е\^е1 іп зегит оІ" раііепіз ^ііЬ ѵагісозе ѵеіпз, ^е тайе іЬе 

ІоИо^аП^ СОПСІІІЗІОПЗі 

- Пае теап Іе\^е1 оГ зегит ѴЕОР іп іЬе зшйу ^гои рз Ьаз 
а ^ійе ѵагіаііоп гап^е, Іп СР ^гоирз іЬе теап Іеѵеі оІ зегит 
ѴЕСР йесгеазей 3 95 іітез аГіег іЬе ігеаіпаепі;. ТЬе теап 
сопсепігаііоп оГѴЕСР іп ЬуЬгій ^гоир йесгеазей 5.33 іітез. 
Пае оЬзеіл ей йіГІегепсез аге зіаіізіісаііу зі;^пійсапі (зі^пій- 
сапсе Іеѵеі р <0.05). 

- ТЬе іеѵеі оР зегит ѴЕСР іп зіийу ^гоирз ЬеГоге апй аТ 
іег орегаііоп Ьаз а йігесі соггеіаііоп. 

- Іп сазе ОІ" іЬе гесиггепсе, ѴЕОР іеѵеі и^еге Ьі^ег іЬап іп 
поп -гесиггепі сазез. Аізо іп гесиггепі сазез ѴЕОР Іе^ еі йій 
поі Геіі Іотѵег іЬап 62.5 рв/п^І- 

- Еезиііз оГ іЬе згийу' зи^езі ап аззосіаііоп Ье№ееп ге¬ 
сиггепсе оР ѵагісозе ѵеіпз апй сЬап^е оГѴЕОР 1е\ е1. 

- Ыоі опН^ іЬе іесЬпісаі апй іасіісаі тізіакез сап Іеай іо 
іЬе гесиггепсе оі'ѴѴ, Ьиі аізо іііе ргосезз оР пеоѵазсиіагіга- 
ііоп ріауз ітрогіапі гоіе. 


ОІзсиззІоіі 

ТЬе іогтаііоп оГпе^- ѵеззеіз аііег орегаііоп аз а гезиіі оР 
пеоѵазсиіагігагіоп Ьаз Ьееп йезсгіЬей іп ргеѵіоиз июгкз [22]. 
Оп іЬе Ьазе оРоиг гезиііз^^е сап зау іЬаі гесиггепсе сап ар- 
реаг е\^еп аРіег ргорегіу регРогтей зиг^еіу; Зиррогі іо іЬіз 
зіаіетепі сап Ье Роипй іп іЬе ^югк оРА.М. ѵап Кі] еі аі [23]. 
Ассогйіп^ іоіііегаіиге, іЬе гесиггепсе геіаіей іо пеоѵазси- 
іагігаііоп Ьаррепз іп 8-60% оР сазез [22, 24]. 5оте з іийіез 
геѵеаіей іЬаі іЬеге із а соппесііоп Ьеі^ееп ѴѴ апй сЬап^- 
ез іп ѴЕОР Іеѵеі [14]. ТЬіз із шЬу т^^е т^^еге іпіегезіей іо зіийу 
Ьо^^ ѴЕОР Іеѵеіз сЬап^е аРіег сопѵепііопаі рЫеЬесіоту^ апй 
Ь\Ъгій теіЬой оР ігеаітепі. 

АРіег іЬе сс^пѵеп^іопа^ рЫеЬесіоту пе^^ ѵеззеіз аге Рошіей 
йие ІО іЬе Іі^ііоп оР ѵеззеіз апй ііззие йата^е гезиіііп^ іп Ьу- 
рохіа [25]. ТЬІЗ Іеайз іо іЬе геіеазе оР ѴЕОР |[26]. АРіег йіе епйо- 
ѵепоиз іпіепепііопз йата^еоРіЬе епйоіЬеііит тау ігіввег 
Йіе геіеазе оР йіе ѴЕОР Вепейіз оР іЬе ЬуЬгій ігеаітепі аге йіаі 
іі тау Ьеір іо аѵоій йізайтапіа^ез оРйіЯегепі теіЬойз оР іпіег- 
ѵепііоп. Іп ЬуЬгій ^гоир Ьай а Іо^^ег гесиггепсе гаіе сот- 
рагіпв ІО СР вгоир, Ьиі іЬіз йійп'і геасЬ зіаіізіісаі зівпіРісапсе. 

’®е сот рагей гезиііз оР оиг зіийу ю іЬе гезиііз оР зітііаг 
гезеагсЬез. Іп зіийу оР Ріогег еі аі. аийіогз іпсіийей 84 зиЬ- 
)есіз, 44 ’Л'ііЬ СѴІ апй 40 сопігоіз. ТЬет,.^ Роипй а рготіпепі 
ехргеззіоп оРѴЕСР іп іЬе ѴѴ оР іЬе СѴІ ^гоир іЬап іп іЬе 
сопігоі вюир ЬеаІіЬу зиЬіесіз [14]. 

Іп зіийу гезеагсЬегз апаіугей Ыоой зэтріез оР 30 раііепіз 
^^ііЬ. ргітагу ѴѴз ипйегвоіпв ігеаітепі ^ііЬ ЕѴ1А Ьеіоге апй 
1 ^еек аРіег орегаііоп [27]. Сопігоі в^оир іпсіийей 20 ЬеаІіЬу 
регзопз. ТЬеу^ Роипй зіаіізіісаііу зівпіГісапі гейисііоп іп те- 
йіап ріазта ѴЕОР іеѵеіз ЬеРоге орегаііоп апй іізе оР ііз 1е\- 
еі іп 1 шеек аРіег зищеіу; Іп оиг зіийу ше аізо Роипй сазез оР 
погтаі ог сотрагаЫу Іош’ ѴЕОР Іеѵеі іп ргеорегаіше регі- 
ой, Ьиі эРіег орегаііоп іі йесгеазей тиіііріе іітез, ’ЧРе йійп’І 
Ріпй апу еіеѵаііоп оР ѴЕОР аРіег орегаііоп сотрагіпв ю іЬе 
рге-орегаііѵе регіскі. Іп оиг оріпіоп іЬіз із соппесіей іо йіе 
регіой оР іакіпв оР сопігоі затріез. Ѵ7е Ьеііеѵе гізе оР ѴЕОР 
Іе\^еІз 1 шеек аРіег орегаііоп іп зіийу сап Ье соппесіей іо 
Ьеэііпв ргосеззез, аз пеоѵазсиіагігаііоп оР йатавсй ііззие із 
а песеззаіу' рап оР Ьеаііпв [27,28]. ТЬіз із шЬу ше ехсіийей 
апу орегаііопз, іпіигіез ог іпРесііоп 30 йауз ЬеРоге іЬе зіийѵ'^ 

Уазіп еі аі зіийіей ѴЕОР Іеѵеі оР 25 раііепіз шійі ргітагу ѵаг¬ 
ісозе ѵеіпз апй согарагей ігіе гезиііз Ѵнійі 25 ЬеаІіЬу регзопз. 
Ріазта ѴЕОР іеѵеі шаз зівпійсапііу гіі^ег іп раііепіз шііЬ ѵаг¬ 
ісозе ѵеіпз іЬап іп гіеаІіЬу регзопз [13]. ТЬіз гезиііз соггеіаіе 
шііЬ оиг зіийу, азше аізо Роипй ЬівЬ іег^еіз оР зегит ѴЕОР Ье¬ 
Роге ігеаітепі апй йесгеазіпв оРѴЕОР Іеѵеі аРіег іЬе ігеаітепі. 

Аз ше сап зее, Йіеге аге зіийіез Йіаі апаіузей ігіе геіаііоп- 
зЬір Ьеіш’ееп ѴѴз апй ѴЕОР. Виіше йійп’І Ріпй апу' зіийіез 
іЬаі сотрагей гезиііз оР сопѵепііопаі рЫеЬесіоту ^іігі йіе 
гезиііз оРгіуЬгій ігеаітепі. Ассогйіпв іо ігіе гезиііз оРоиг 
зіийу ПОІ опіу зигвеоЫз тізіакез Іеайз іо ігіе гесиггепсе, Ьиі 
аізо йіе ргосезз оР пео\ азсиіагііаііоп іізеІР ріауз ап ітрогі¬ 
апі гоіе іп гессіігепсе апй рговгеззіоп оР іЬе йізеазе. ТЬіз 
кіпй оР іЬе іпРогтаііоп тау гіеір іо ргоіесі зигвеопз іп соп- 
ігоѵегзіаі сазез. РигіЬег зіийіез оР іЬіз Гіеій іп а іаг^ег в^оир 
тау іеай іо Ьеііег ипйегзіапйіпв оР іЬе раіЬовепезіз оР іЬе 
гесиггепсе апй йізсоѵегіпв оР пеш апііапвіовепіс Йіегару^ 
зігаіевіез іп Ришге. 
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КІілісІіпа кПітгМія 


Аскпотѵ Ісй^етепі 

кітсііп^: 

ТЪе зШіІу тѵаз саггіесі оиі іп іНе Ггате^огк оГсІосногаІ 
зшсііез іп Азіапа Мегііса] Упіѵегзііу^ 

Лиііюгз" сопігІЬтіопз 

АІІ іАе аілЬогз сопсгіЬиіесі е^иа^^у со СІаІз^ огк. АІ1 аиіЬогз 
геасі апсі арргоѵесі іЬе Гіпаі тапгіБсгірс. 

Сотресіп^ Іпіегезсз 

ТЪе аискогз Ьаѵе Сакеп раг! іп сЬіз зіисіу сіесіагесі 
іЬаі; сЬеу^ сіо поі Ьаѵе апу сопПісс оГ іпсегезі гезресі со 
Шіз тапшсгірс. 

Сопзепі і'ог риЫІсаііоп 

АІІ іЬе аисЬогз каѵе сопзепіесі ?ог риЫісаііоп ікіз тап- 
изсгірі;. 
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